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Formacion LEVEL 3 Forest School

LEVEL 3 - MALLORCA
intensiva presencial - en castellano
(nivel I-1I-111): 1200€
11-15 noviembre y 12-16 mayo

LEVEL 3 - MONTSENY
extensiva presencial - en catalan
(nivel I-11-111): 1200€
de octubre a mayo (6 fines de semana)

A Generalitat C
Wl de Catalunya ITC First

Reconeixment de credits Formacion acreditada




INFANCIA SILVESTRE
FORMACION EN ESCUELAS DE BOSQUE - LEVEL 3 FOREST SCHOOL

En el corazén de la formacién hay el deseo de alimentar nuestra conexién
con la naturaleza , creando uno vinculo estrecho y sano. Primeramente para
nosotros, las adultas, que queremos acompahfar a personas en este entorno.

Forjando valores éticos y sostenibles.

La formacion acompafiada por un equipo de profesionales con afios de
experiencia en estaé"'é mbi:fo, tiene como objetivo ofrecer cantidad y calidad de
conocimieg;}}_os , los recursos pedagogicos y las habilidades practicas para
disefar y euidar actividades con nin@s, jovenes y personas en la naturaleza.

Nutrir-nos para acompanar grupos en la naturaleza.

La finalidad de una formaciéon primordialmente presencial en entornos
naturales, es que conozcamos |las invitaciones y aprendizajes que nos ofrece.

Comprendiendo las oportunidades que en ofrecen los entornos vivos
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FORMACION INTENSIVA MALLORCA
ESCUELAS DE BOSQUE Y BUSHCRAFT

SER, VIVIR, PERTENECER y APRENDER DE LA NATURALEZA

Conexidn con la naturaleza

Seguridad y bienestar al aire libre %/

Desarrollo y aprendizajes en entornos vivos

4
-

el
.
?a
.
S| i

~
-

Y

%

Formadora LEVEL 3 Forest School:
Vicky Mateu - www.viuresilvestre.com
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Formador bushcraft:
Gabriel Vairoletti - www.edunatcooperativa.com




FORMACION EN ESCUELAS DE BOSQUE Y BUSHCRAFT
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ITC First- LEVEL 3 FOREST SCHOOL

Conexion con la naturaleza

Pedagogia Y Principios de las Escuelas de Bosque

Desarrollo holistico Seguridad y bienestar

Qué es una sesion de Escuela de (;Bosque?

Bushcraft : nudos, herramientas, fuego, seguridad y normas.
Alimentar sesiones: canciones, cuentos y manualidades
Misterios: identificacion de especies, rastros,

Lectura basica de orientacion y meteorologia.

Ciclos y estaciones, Calendario

Programar sesiones y salidas

Acompanamiento emocional

Diseno de un proyecto de escuela bosque




Fechas y precios de la formacion

ITC First - Level 3 forest School Leadership Programme

2 semanas intensivas -10 dias de formacion presencial + 3 fechas online
180h - ( 80h formacion + 80h materiales y trabajo auténomo)
+ 6 sesiones de practicas con grupo

( sesiones de minimo 2h =15h - 20h)

Level 3 Mallorca (nivell 1+11+111)
APORTACION: 1200€ reserva antes del 30 de septiembre 2026
1300€ a partir del 1 de octubre 2026

FECHAS
Primera semana presenciales del 11 al 15 nov'26
Segunda semana presencial del 12 al 16 de mayo’'27

Online - 26 nov, 28 eneroy 4 marzo

HORARIO
presencial 9:30-18:30h
online de 16:30-18:30h

inscripciones: https://forms.gle/XJimCUCMUdLHG6K996.



RESERVA DE PLAZA

1. Rellena el formulario de reserva para optar a una plaza a la formacion.

https://forms.gle/XJimCUCmMmUdLH6K996

2. Una vez rellenado el formulario y para garantizar tu plaza es necesario
hacer el pago de |la reserva:
Importe de la reserva * ( que se descuenta del coste total):
Level 3 = 250 €
N°. de cuenta: SE 63 0081 0035 1600 0107 8410
Concepto de la transferencia: “ Form EB 27Mallorca + tu nombre” ( Indica

tu nombre y apellidos).

3. Agradecemos y es importante que nos envies un correo con.,ei\l
justificante de la transferencia a

hola@vickymateu.com

No podemos asighar y garantizar la plaza sin el pago de |la reserva.

*lLag reserva no es reembolsable (solo serd reembolsable si se avisa con un mes de
antelacion, pasado este plazo no podremos hacer reembolso).
No obstante, se guarda durante 6 meses por si deseas cursar otra formacion con

nosotras dentro de ese periodo, en caso de que se ofrezca
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Comunicacion
Mencionar que yo, Vicky Mateu, siento que recibimos muchos inputs informativos de
forma regular, y por esta razon durante la formacion intento usar un método de
comunicados y contenidos mesurado y asumible (asi lo creo, ya me diras como lo vives).
Envio pocos mensajes, sin embargo, cuando lo hago son mensajes novelados (largos)

que es necesario leer con atencidn; donde encontraras toda la informacidn, bien

detallada y especifica.

Cambio de fechas
Las sesiones se pospondran en los siguientes casos: meteorologia adversa
(tormentas o vientos fuertes), indisponibilidad de la facilitadora o colaboradoras ,
causas ajenas a la formacion ( Covid, huelgas generales de transportes, etc.) o
gquorum reducido del grupo. En todos los casos, la coordinadora se guarda el
derecho de decidir por el bien del funcionamiento de la formacion. Siempre se

propondra una fecha posterior para recuperar la sesion.

Alojamiento y dietas
El alojamiento y las dietas no esta incluidos en el precio de |la formacion, van a
cargo de cada participante. Si necesitas ayuda para encontrar un lugar donde

estar, preguntanos .

Cada participante trae su comida y los alimentos

que sean necesarios durante las sesiones de la formacién.




Tramitacion del certicado LEVEL 3 Forest School
La tramitacion del certifica de oficial en escuelas

de bosque del Reino Unido, lo concedimos a traveés

de ITC First UK. T el =L

Para su tramitacion es necesario:

e atender como minimo el 85% de las sesiones presenciales ue 1a 1ormacion
e completar todas las tareas de la formacion

e abonar el coste de su tramitacion = 200€ (la mitad se abonara al inicio de

la formacion)
e Primeros auxilios: las participantes para recibir el certificado, deberan
completar i entregar un certificado de primeros auxilios pediatricos al aire

libre vigente (menos de 2 anos), curso que va a su cargo

Reconocimiento de créditos para maestros

. Ofrecemos reconocimiento de créditos para
m Generalitat | ,, |
maestros que trabajan en Catalunfa, a traves
WL de Catalunya

del departamento de educacion de la

Generalitat de Catalunya.



COMPARTIMOS Y OFRECEMOS

La formacion ofrece aprendrer y profundizar en:
* Practicas de conexién con la naturaleza.

* |La pedagogia de |la escuela de bosque.

e Las habilidades practicas del bushcraft .

e La mirada de un acompafamiento

emocional consciente.

La pedagogia de la escuela de bosque es un
modelo educativo vigente en los paises del
Norte de Europa que propone la conexidn con
la naturaleza y sus aprendizajes, como base
para el desarrollo holistico y sano de los nin@s.
Una pedagogia basada en el juego, la toma de
decisiones, la comunidad, el beneficio del

riesgo, los ciclos de la naturaleza y la

interrelaciéon de todos los seres.

!‘ ' . ' El bushcraft son técnicas y habilidades
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por podernos desarrollar en entornos al aire
libre. Nos acerca a nudos (tendales,
construcciones, puentes, columpios, hamacas).
Herramientas y carpinteria de bosque..
Técnicas de fuego y cocina de hoguera, entre

otras.

El acompafnamiento emocional consciente es
una mirada cuidadosa del acompanamiento a

nNin@s, jovenes y adultas, y el grupo .

La formacion también nos acerca a:
identificacion de especies (no pretende un
aprendizaje de biologia), la orientacién i las

manualidades inspiradas por la naturaleza




Las sesiones estan disenadas para ofrecer
un aprendizaje vivencial . La teoria y los
conocimientos practicos van entrelazados,
para que sea la propia experiencia la que
vaya dando forma a las teorias de
aprendizaje y desarrollo, sobre la que se
fundamenta la pedagogia de las escuelas
de bosque.

Viviremos los ciclos de la naturaleza, los
elementos y diferentes geografias.

Hay espacios de debate y puesta en
comun, espacios de trabajo personal y de
grupo. Todo formando la base para poder
[levar a la practica con nin@s, jovenes y

adultas lo que aprendemos en cada

sesion.

La formacién se lleva a cabo en Mallorca.



SUMERGETE EN LA NATURALEZA Y
APRENDE A ACOMPANAR ACTIVIDADES TRANSFORMADORAS
AL AIRE LIBRE

CELEBRAR Y HONRAR LOS CICLOS Y RITMOS DE LA TIERRA
SOMOS Y FUNCIONAMOS A REFLEJO DE LA NATURALEZA
SER NATURALEZA

ACOMPANAR A NINOS A DESCUBRIR Y AMAR QUIENES SON
LA NATURALEZA NO JUZGA, TODO TIENE UN SENTIDO, TODO
ES VALIOSO,

TODO ES DIGNO DE SER AMADO

VIVIR LA NATURALEZA




